
ー産官学連携ー  『美と健康の薬膳学』×うすくち文化研究所

「産学連携発表・コラボメニュー試食会 in たつの市」を開催いたします！

梅花女子大学では、生涯社会で輝き続けられる女性の育成をめざし、専門的な学びに加えさまざ
まな資格を取得することができます。変化の激しい現代社会において、学生のうちから＋αの資
格を取得できることは豊かな人間性を身につけ、人生の選択肢を広げる大きな武器となります。

その１つとして2022年度より開講している『美と健康の薬膳学』では、予防医学食養生士の資格
が取得可能。赤堀真澄先生（国際薬膳学院 学院長、和学薬膳協会理事長）から、日々の食事で健
康管理ができる食を通じたセルフケアの知識について学ぶことができます。

2023年度は『美と健康の薬膳学』×うすくち文化研究所（所
在地：たつの市）と産学連携によるコラボ授業を実施。授業を
通じて、兵庫県たつの市発祥のうすくち醤油を切口に、たつの
市のまちづくりに対して、薬膳学の観点から学生がメニューな
どを提案。今回、たつの市の協力を得て、学生がたつの市民の
方々に発表をする機会をいただきました。

梅花女子大学は、「女性ならではの感性」をいかした産学連携を推進。さまざまな企業・社会の課題解決に積極
的に取り組んでいます。その数は、311件にのぼります。学生たちの学びや気づきからでたアイデアが、新しい
時代の価値観を創出し、進化し続けております。ぜひ、今後もご期待ください。
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梅花女子大学『美と健康の薬膳学』産学連携発表・コラボメニュー試食会 in たつの市
開催日時：2023年10月15日（日）11: 00開始   15: 00終了
開催場所：たつの市民中央公民館
参  加  者：梅花女子大学『美と健康の薬膳学』受講生17名（希望者）
内　　容：学生による産学連携発表会（6名）、コラボメニュー試食会、
　　　　　龍野散策＆銘菓「醤油まんじゅう」手作り体験
主　　催：梅花女子大学
協　　力：うすくち文化研究所、龍野地区まちづくり協議会、たつの市企画財政部企画課

報道関係者さまにおかれましては、ぜひ取材などで取り上げていただけますと幸いです。


